
防災訓練について 

 
１ 関係機関との調整状況 

機 関 名 訓 練 内 容 調 整 結 果 

豊 中 市 消 防 局 

１ 煙ハウス 
２ 消火訓練 
 （実際に火を消す） 
３ 応急手当とＡＥＤ体験 
４ １１９番通報訓練 

「１ 煙ハウス」は、他校

区の防災訓練との兼ね合

いで、今回は無 
「３応急手当とＡＥＤ体

験」は、体育館で実施 

豊中市危機管理課 

１ 防災無線による訓練開始

の放送 
２ 非常食の提供 
 
 
３ 啓発資料の提供 

１ 申請して実施 
 
２ ３５０食分を提供依

頼→スタンプラリーの

景品として利用 
３ 今回は無 

豊中市上下水道局 
１ 給水車を利用した給水訓

練の実施（給水車が１台で

あるため、原則申込順。） 

１ 今年は不可 
 （当日は他校区で先約

有） 

江崎グリコ株式会社 非常食の試食体験 
（ビスコ・液体ミルク） 

１ ビスコの試食 
２ 液体ミルクとカレー

の展示） 

池 田 土 木 事 務 所 

１ 啓発パネルの展示 
 
２ 非常食（大食）提供 
 

１ 対応可（人員派遣は、

先約との関係で要調整） 
２ 大食４００人分を提

供→試食体験 

第 ８ 中 学 校 
（ 叶 野 先 生 他 ） 

１ 出展 
  （昨年は、防災クイズ、

パネル展示、非常食の試

食） 

１ 多分、大丈夫（六島校

長） 
２ 内容は未定（試食体験

をお願いする予定） 

ガ ー ル ス カ ウ ト 
１ 出展 
  （昨年は、ラップを使用

した炊飯体験） 

１ 内容は、他団体の訓練

内容を参考に重ならな

いように決定 

ボ ー イ ス カ ウ ト １ 出展 
  （初参加の予定） 

１ 未定（ロープの結び方

の講習？） 
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2019東町防災訓練 
参加者申し込み用紙 

 
団体名             

 

名  前 年代層（囲み下さい） 性別 

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  

 15歳以下、16〜40代、50〜60代、70歳以上  





１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

本部 救命訓練 パネル展示 非常食の試食展示 【内容調整中】 防災クイズ 非常食試食 パネル展示 【内容調整中】 通報訓練 消火訓練

長机２台
椅子４脚
参加者名簿
マイク／スピーカー

救命訓練機材一式
靴袋（400人分）

テント（中）１張
長机４台
椅子４脚
パネル他

テント（中）１張
長机２台
椅子2脚

テント（小）１張
長机４台
椅子４脚

テント（中）１張
長机４台
椅子４脚

テント（中）１張
長机４台
椅子４脚
α化米
 （大食50食×8箱）
やかん４個
お湯（8ℓ×8）
カセットコンロ４台
ボンベ８本

テント（中）１張
長机４台
椅子４脚

テント（小）１張
長机４台
椅子４脚

通報訓練機材一式
（消防署用意）

燃焼機材一式
水消火器一式
（消防署用意）

自治協議会 新千里消防署 自治協議会 江崎グリコ㈱ ボーイスカウト豊中第14団 ８中・叶野先生
８中・叶野先生
池田土木事務所
女性防火クラブ

池田土木事務所ガールスカウト大阪府第６１団 新千里消防署
新千里消防署
女性防火クラブ

藤岡・勝久・永尾 下野・勝久 ―― ―― ―― ―― 女性防火クラブ ―― ―― ―― 女性防火クラブ

防犯東丘支部 防犯東丘支部 防犯東丘支部 防犯東丘支部

    

日 時刻 動き

（注１） 江崎グリコ株式会社の車両：東丘小学校南門から入校（09:00予定）
（注２） 消防署の車両：東丘小学校南門から入校（09:00予定）
（注３） 池田土木事務所の車両：東丘小学校南門から入校（09:00予定）
（注３） 自治協議会の展示物：１週間の備蓄品、100円ショップで買える備蓄品

スタンプ押印

第１グループ ： 笠井・柴山
第２グループ ： 伊藤・吉岡
第３グループ ： 足立・□□
第４グループ ： 古橋、船曳

23

日

東町防災訓練スケジュール
開催日時 ： 2019年11月23日（土） 10時00分～12時30分

開催場所 ： 東丘小学校校庭（一部東丘小学校体育館）

ブース名

設営内容

実施主体

防災委員ブース担当

防災委員各班担当

22

金

17:00

19:00

ブース

防災委員集合

会場設営開始

12:15

13:00

19:30

10:00

9:00

9:30

10:15

10:45

11:15

11:45

12:30

13:30

会場設営終了

南門開門

訓練参加者集合

会場撤収開始

会場撤収終了

防災訓練開始

防災訓練終了

防災委員解散

防災委員全員で設営

スタンプラリー
景品配布

＜撤収＞

第２グループ

第１グループ

参加者受付

＜撤収＞ ＜撤収＞

第３グループ

第２グループ

第４グループ

第３グループ

＜撤収＞ ＜撤収＞

講評→解散

第３グループ

第２グループ

第１グループ第４グループ

＜撤収＞ ＜撤収＞ ＜撤収＞

第２グループ

第１グループ

第４グループ

第３グループ

参加者集合→主催者挨拶→訓練内容説明

第４グループ第１グループ



※雨天時は、本部・パネル展示・江崎グリコ・８中は体育館で実施し、がれき・消火器は体育館の軒下で実施

東町防災訓練・ブース配置図

東
門

プール

大階段   

南門

校          舎

体育館

開催日時 ： 2019年11月23日（土） 10時00分～12時30分
開催場所 ： 東丘小学校校庭・体育館

受付・スタンプラリー回収

車両駐車スペース

本部（受付）

防災資機材庫

消火訓練

〔新千里消防署〕

サッカーゴール

サッカーゴール

３ 非常防災食の試食と展示

・ビスコの試食

・液体ミルクと常備用カレーの展示

朝
礼
台

２ パネル展示

・１週間の備蓄品（展示）

・100円ショップで揃う備蓄品（展

小学校倉庫防災倉庫

【必要機材の保管場所】

（大階段倉庫） 長机

（防災資機材庫） 防災資機材一式

（防災倉庫） テント

（小学校倉庫） 椅子

防犯東丘支部

警備誘導

1

第１グループ

第２グループ

第３グループ

第４グループ

受
付
後
集
合
場
所

救命訓練

〔新千里消防署〕

１

２

３

９

９ 通報訓練（119番通報）

８７

（実施協力：東丘女性防火クラブ）

６

５

４ 内容調整中

５ 防災クイズ

４

６ 非常食試食

７ パネル展示

・わが家の防災対策

〔池田土木事務所〕

８ 内容調整中

Ｓ
Ｓ

Ｓ

Ｓ

入退室口

消防車両

駐車スペース

消防署

江崎グリコ㈱

池田土木事務所江崎グリコ㈱、池田土木事務所



実施主体 担当委員の役割

本部 自治協議会
■参加者の受付を行う。
■スタンプラリーのカードを配布し、回収する。
■スタンプラリーのカードへの押印数により、景品又は参加賞を配付する。

１ 救命訓練 新千里消防署
■ブースの運営は、新千里消防署が仕切る。
■参加者に靴袋を配布する。
■スタンプラリー：参加者のカードへの押印する。 （防犯東丘支部）

２ パネル展示 自治協議会 ■ブースの運営は、自治協議会が仕切る。

３ 防災食試食展示 江崎グリコ㈱
■ブースの運営は、江崎グリコ㈱が仕切る。
■スタンプラリー：参加者のカードに押印する。 （防犯東丘支部）

４ 【内容調整中】 ボーイスカウト豊中第14団
■ブースの運営は、ボーイスカウト豊中第14団が仕切る。
■訓練参加者がブースに訪れるよう促す。

５ 防災クイズ ８中・叶野先生
■ブースの運営は、８中・叶野先生と生徒が仕切る。
■スタンプラリー：参加者のカードに押印する。 （防犯東丘支部）

６ 非常食試食
８中・叶野先生
池田土木事務所
東丘女性防火クラブ

■試食に関するブースの運営は、８中・叶野先生と生徒が仕切る。
■非常食（アルファ米）に注ぐお湯の準備をする。（沸かして、ポットに入れる。）
 ※ 非常食50人前（１袋）で、お湯約８ℓが必要
■出来上がったご飯を弁当箱に入れる。 （東丘女性防火クラブ）

７ パネル展示 池田土木事務所
■ブースの運営は、池田土木事務所が行う。
■スタンプラリー：参加者のカードに押印する。 （防犯東丘支部）

８ 【内容調整中】 ガールスカウト大阪第61団
■ブースの運営は、ガールスカウトが仕切る。
■訓練参加者がブースに訪れるよう促す。

９ 通報訓練 新千里消防署 ■ブースの運営は、新千里消防署が仕切る。

10 消火訓練
新千里消防署
東丘女性防火クラブ

■ブースの運営は、新千里消防署が仕切る。
■女性防火クラブは、水消火器への給水、消火の号令掛け等、訓練の支援を行う。

① スケジュールに従い、各ブースを巡れるよう、引率する。（３０分で次のブースに移動）
② ボーイスカウトとガールスカウトのブースを訪れるよう、参加者を促す。

防災委員の役割

ブース

※ 〔消火訓練〕号令の内容 （大きな声で）
  「火事だ！」→
  「消火器を持て！」→
  「安全ピンを抜け！」→
  「ホースを火元に向け！」→
  「レバーを握れ！」→
  「鎮火！消火止め！」

※ 第１グループ～第４グループの引率者の役割



2019防災訓練 グループ編成・体験スケジュール 

 

グループ編成 マンション名 戸  数 
体験スケジュール 

10:15～10:45 10:45～11:15 11:15～11:45 11:45～12:15 

第 １ グ ル ー プ 
（９１６戸） 

メゾン千里 ２６１戸 

１ 救命訓練 
  （体育館） 

２ パネル展示 
３ 非常食の試食体験 
４ 【内容調整中】 
５ 防災クイズ 
６ 非常食試食 
  （炊き出し） 
７ パネル展示 
８ 【内容調整中】 

９ 通報訓練 10 消火訓練 
新千里桜ヶ丘メゾンシティ ５２４戸 

新千里東町アーバンライフ ５９戸 

ＯＰＨ新千里東町 ７２戸 

第 ２ グ ル ー プ 
（８０２戸） 

ガーデンヒルズ千里中央 ２２２戸 ２ パネル展示 
３ 非常食の試食体験 
４ 【内容調整中】 
５ 防災クイズ 
６ 非常食試食 
  （炊き出し） 
７ パネル展示 
８ 【内容調整中】 

９ 通報訓練 10 消火訓練 １ 救命訓練 
  （体育館） 

シティハウス千里中央 １１６戸 

ジオメゾン新千里東町   ２１８戸 

グランドメゾン千里中央東丘 ２４６戸 

第 ３ グ ル ー プ 
（９４０戸） 

ジェイグラン千里中央 １４０戸 

９ 通報訓練 10 消火訓練 １ 救命訓練 
  （体育館） 

２ パネル展示 
３ 非常食の試食体験 
４ 【内容調整中】 
５ 防災クイズ 
６ 非常食試食 
  （炊き出し） 
７ パネル展示 
８ 【内容調整中】 

府営新千里東住宅 ７８１戸 

ステラハイツ千里 １９戸 

第 ４ グ ル ー プ 
（１，３２１戸） 

ローレルコート新千里東町あかしやの丘 ２２１戸 

10 消火訓練 １ 救命訓練 
  （体育館） 

２ パネル展示 
３ 非常食の試食体験 
４ 【内容調整中】 
５ 防災クイズ 
６ 非常食試食 
  （炊き出し） 
７ パネル展示 
８ 【内容調整中】 

９ 通報訓練 

ＵＲ都市機構新千里東町住宅 １，１００戸 

小     計 ３，９７９戸  

そ の 他 

ザ・千里タワー ３５６戸  

ザ・千里レジデンス １３２戸  

シエリアタワー千里中央 ５５２戸  

小     計 １，０４０戸  

合     計 ５，０１９戸  

 
（注）     の枠内の時間帯は、記載している各ブースを自由に巡回する。 
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全戸安否確認訓練の実施について 

 
■訓練スケジュール 
 
 11月23日（土） 
 09:00 防災無線で訓練実施の放送【災害想定：豊中市で震度６の地震発生】 
 09:15 全戸安否確認訓練の開始 

    【災害想定：豊中市から避難行動要支援者の安否確認実施の指示】 

 
 
 
 
 
 
 09:45 全戸安否確認の結果を、担当の民生・児童委員（※）と防災委員会永尾副委

員長に報告（完了までの所要時間も併せて報告） 

    （避難行動要支援者のみの安否確認を実施するマンションは報告不要） 
 
 
 
 
 10:00 防災訓練開始 

 

 12:30 防災訓練終了・安否確認結果の報告（豊中市／地域自治協議会） 

 

※ マンションを担当している民生委員と事前に連絡を取り合い、全戸安否確認の結

果をお渡しする場所を決めておいてください。 

  各民生委員の担当マンションは、以下のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪全戸安否確認を実施するマンション≫ 
  自治会・管理組合により、「無事ですシール」を活用した全戸安否確認 
≪避難行動要支援者のみの安否確認を実施するマンション≫ 
  民生・児童委員が中心となり、オートロックの解除など、自治会・管理

組合の協力を得て、避難行動要支援者の安否確認を実施 

マンション毎に集合して、東丘小

学校（指定緊急避難場所）に集合 
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安否確認の実施方法について（令和元年11月４日現在） 

 

マンション名 実施方法 備考 

メゾン千里 避難行動要支援者のみ  

新千里桜ヶ丘メゾンシティ 全戸安否確認 △ 

新千里東町アーバンライフ 避難行動要支援者のみ  

ＯＰＨ新千里東町 全戸安否確認  

ガーデンヒルズ千里中央 全戸安否確認  

シティハウス千里中央 避難行動要支援者のみ ※ 

ジオメゾン新千里東町 全戸安否確認  

ジェイグラン千里中央 避難行動要支援者のみ  

府営新千里東住宅 避難行動要支援者のみ  

ステラハイツ千里 避難行動要支援者のみ  

グランドメゾン千里中央東丘 全戸安否確認 暫定 

ローレルコート新千里東町あかしやの丘 全戸安否確認  

ＵＲ都市機構新千里東町住宅 避難行動要支援者のみ  

ザ・千里タワー 避難行動要支援者のみ  

ザ・千里レジデンス 避難行動要支援者のみ  

シエリアタワー千里中央 避難行動要支援者のみ  

※ 全戸安否確認の体制を整備中（今回、間に合うかは不明） 
△ 10月20日に実施済 
 
 

 

 

 

 

 

 



避難行動要支援者の人数について 

 

マンション名 
避難行動要支援者数 

備考 
 内、名簿提供同意済 

メゾン千里  １１  
新千里桜ヶ丘メゾンシティ  ２４  
新千里東町アーバンライフ  ０  
ＯＰＨ新千里東町  ６  
ガーデンヒルズ千里中央  ５  
シティハウス千里中央  ３  
ジオメゾン新千里東町  １２  
ジェイグラン千里中央  ０  
府営新千里東住宅  ５７  
ステラハイツ千里  ０  
グランドメゾン千里中央東丘  ７  
ローレルコート新千里東町あかしやの丘  ３  
ＵＲ都市機構新千里東町住宅  ５８  
ザ・千里タワー  ８  
ザ・千里レジデンス  ０  
シエリアタワー千里中央  ３  

                                    計１９７名 
    （2019.6現在） 

 
 
 
 ※ 名簿提供に同意している人の割合が低いため、災害発生時には、安否確認訓練での対象者

の数倍の人数の安否確認を行う必要がある。 
   また、名簿提供に同意していない人は、災害発生時に安否確認に行っても、なぜ安否確認

に来るのか、というような苦情を言う人が少なからずいるため、安否確認を行う者の心理的

な負担が多い。 
 
 ■ 今回の安否確認訓練で、自治会等に協力をお願いした事項 
  ・ オートロック型マンションでの入館 
  ・ 避難行動要支援者の安否確認を行うマンションでは、民生委員とその協力員が安否確認

を実施することになっていますが、実施に当たって民生委員から相談があった場合には、

可能な範囲での協力をお願いします。 
 
 

災害発生時における安否確認の対象者 

 

災
害
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生
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安否確認訓練における安否確認の対象者 
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